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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplicd in domeniul de pregatire profesionald CONSTRUCTIL, INSTALATII SI
LUCRARI PUBLICE, pentru calificarea profesionald: INSTALATOR INSTALATII TEHNICO-
SANITARE SI DE GAZE

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregétire profesionald (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificarilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatarii si module:

Unitatea de rezultate ale invatarii — .
. o Denumire modul
tehnice specializate (URT)
URI 5. Montarea instalatiilor exterioare | MODUL I: Instalatii exterioare de alimentare
si interioare de apa CU apa
MODUL II: Instalatii interioare de alimentare
cu apa
URT 6. Montarea instalatiilor exterioare | MODUL Ill: Instalatii exterioare si interioare
si interioare de canalizare de canalizare
URT 7. Montarea instalatiilor interioare | MODUL 1V: Instalatii interioare de gaze
de gaze naturale naturale
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PLAN DE INVATAMANT
Clasa a Xl-a
Invatamant profesional

Calificarea: INSTALATOR INSTALATII TEHNICO-SANITARE SI DE GAZE
Domeniul de pregatire profesionala: CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Pregatire practicﬁl

Modul 1. Instalatii exterioare de alimentare cu api

Total ore/an: 120
din care: Laborator tehnologic 60
Instruire practica 60

Modul Il. Instalatii interioare de alimentare cu apa

Total ore/an: 210
din care: Laborator tehnologic 90
Instruire practica 120
Modul I11. Instalatii exterioare si interioare de canalizare
Total ore/an: 180
din care: Laborator tehnologic 60
Instruire practica 120

Modul IV. Instalatii interioare de gaze naturale

Total ore/an: 120
din care: Laborator tehnologic 60
Instruire practica 60

Total ore/an = 21 ore/sapt. x 30 saptaméani = 630 ore/an

Stagiu de pregitire practici’ - Curriculum in dezvoltare locali

ModulVv.* _ _
Total ore/an: 300
Total ore /an = 10 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi = 300 ore/an
TOTAL GENERAL: 930 ore/an
Nota:

1. Pregatirea practica poate fi organizatd atat in unitatea de invatamant cat si la operatorul
economic/institutia publicd partenera
2. Stagiul de pregatire practica se desfasoard la operatorul economic/institutia publicd partenera.
Conditiile in care stagiul de practica se desfasoard in unitatea de invatdmant, sunt stabilite prin
metodologia de organizare si functionare a invatamantului profesional.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de Invatamant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenera, cu avizul inspectoratului scolar.
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MODUL I: INSTALATII EXTERIOARE DE ALIMENTARE CU APA

NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,Instalatii exterioare de alimentare cu apa”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionald lnstalator instalatii tehnico-sanitare si de gaze din
domeniul de pregatire profesionala Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din pregatirea
practica aferenta clasei a Xl-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 120 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

. 60 ore/an — laborator tehnologic

" 60 ore/an — instruire practica

Modulul ,Instalatii exterioare de alimentare cu apa” este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Instalator
instalatii tehnico-sanitare §i de gaze, din domeniul de pregatire profesionala Constructii, instalatii
si lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 5: MONTAREA INSTALATIILOR
EXTERIOARE SI INTERIOARE DE
APA
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte Abilitati Atitudini Continuturile invatarii
511 521 531 Tehnologia de montare a retelelor exterioare
5.2.7 pentru transportul §i Tnmagazinarea apei conform

documentatiei de executie:
e Etape de montare subterana a retelelor
exterioare de alimentare cu apa:
-trasarea si executarea sapaturilor;
-lansarea si imbinarea conductelor, echiparea
caminelor de vane
-montarea hidrantilor exteriori;
-montarea AMC pentru debite si presiuni;
- probarea, receptia lucrarii executate;
- astuparea santurilor, refacerea structurii
initiale a terenului;
e Etape de montare aeriand a retelelor exterioare
de alimentare cu apa:
-1zolarea termica a conductelor;
-stalpi si estacade pentru montarea aeriand a
conductelor;
-dispozitive de sustinere si ancorare aeriand a
conductelor;
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-montarea la pozitie a conductelor;
- izolarea conductelor impotriva Inghetului
-probarea, punerea in functiune a tronsoanelor
de conducte.
¢ Documentatia tehnica: proiecte de executie,
profilul in lung al instalatei, graficul de
esalonarea a lucrarilor, cataloage, norme de
protectia muncii, PSI si protectia mediului.
¢ Instalatii de transport a apei aferente
rezervoarelor de inmagazinare a apei -
tehnologia de montare
Norme de sanatatea si securitatea in munca, PSI
de protectia mediului pentru lucrari de montare a
conductelor retelelor exterioare de alimentare cu
apa.

5.1.2
5.1.7.

5.2.2
5.2.6
5.2.7

5.3.2
531
5.3.3

Etape tehnologice de asamblare a conductelor

retelelor de transport a apei cu:

e tevi si fitinguri din PEHD,

e tuburi si piese de legatura din fonta ductila;

e Tevi si piese de legatura din otel.

e Etape tehnologice pentru tevile si fitingurile
din PEHD: imbinari demontabile si
nedemontabile a tevilor prin sudura cap la cap
si electrofuziune, norme de siguranta pentru
executia imbindrilor;

e etape tehnologice pentru imbinarea
nedemontabila si demontabila a tuburilor si
pieselor de legatura din fonta ductila;

e etape tehnologice pentru imbinarea
demontabila si nedemontabila a tevilor si
pieselor de legatura din otel,

SDV-uri folosite pentru imbinarea tevilor din
PEHD, a tuburilor din fonta ductila, a tevilor din
otel;

Norme de sanatatea si securitatea in munca, PSI
de protectia mediului pentru lucrari de asamblare
pentru asamblarea conductelor retelelor
exterioare de alimentare cu apa.

5.13
5.14
5.1.7

5.2.3
5.2.7

5.3.3
5.34
5.3.8

Lucrari preliminare de trasare si sapaturi;
Lucrari de pregitire in vederea imbinarii;
Lucriri demontabile si nedemontabile, la
conductele metalice si nemetalice repectiv la
accesoriile specifice acestora:

- taierea,

- debavurarea, sanfrenarea,

- filetarea,
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Lucriri de imbinare demontabile si
nedemontabile, la conductele metalice si
nemetalice repectiv la accesoriile specifice
acestora:

e Imbinarea conductelor metalice din otel,
cupru, fonta ductila imbinate prin fitinguri si
piese speciale de imbinare din materiale
metalice;

e Tmbinarea conductelor din materiale plastice
prin fitinguri si piese speciale de Tmbinare
din materiale metalice si plastice;

o Imbiniri de conducte din materiale plastice si
metalice imbinate prin operatia de sudare
(tevi si fitinguri din PEHD, PE, PP, PB si
tevi metalice) pe baza protocolului de sudura
variabila;

SDV-uri: foarfece si tdietoare de teava,
dispozitive de aliniere a tevilor, dispozitive de
sanfrenare a capetelor de teava, razuitoare teava,
obturatoar mecanic si hidraulic, sculd
debavurare, lama de curitat;

Norme de sanatatea si securitatea In munca,

situatii de urgenta si norme de protectia mediului

pentru lucrari de pregétire a suprafetelor

Lucrari de finalizare a executiei retelelor

exterioare de alimentare cu apa:

e controlul parametrilor functionali: debit,
presiune nominald, presiune de regim

e spalarea, dezinfectarea, izolarea si golirea
tronsoanelor;

e verificarea si controlul sudurilor;

e diagnosticarea disfunctionalitatilor retelei
exterioare de apa: pierderi/variatii de
presiune in retea, pierderi de apa;

e solutii pentru remedierea defectiunilor
identificate: inlocuirea tronsoanelor de
conducta ( metoda pipeline, rolldown, pilot-
pipe) inlocuirea armaturilor /vanelor de retea;

Norme de sanatatea si securitatea In munca,

situatii de urgenta si norme de protectia mediului

pentru lucrari de executare a retelelor exterioare
de alimentare cu apa

5.15
517

5.24
5.2.6
5.2.7

5.34
535
5.3.6
5.3.8

Utilaje si accesorii utilizate in instalatiile

exterioare de alimentare cu apa:

e montarea, probarea, reglarea, punerea in
functiune a statiilor de captare, tratare,
pompare si inmagazinare a apei: a pompelor
centrifuge, a grupurilor de pompe, a filtrelor,
rezervoarelor de inmagazinare, a castelelor de
apa,
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e exploatarea si Intretinerea instalagiilor
exterioare de apa;

e exploatarea si intretinerea instalatiilor
exterioare de stingerea incendiilor;

Norme de sanatatea si securitatea In munca,
situatii de urgenta si norme de protectia mediului
aplicate la montarea utilajelor si accesoriilor
retelelor exterioare de alimentare cu apa

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR iNVA’[ARII (existente in scoala sau la operatorul economic):

Echipamente necesare: echipament de protectia muncii si de lucru: salopetd, manusi, incaltaminte
de protectie, casca de protectie, sort de sudura, palmare, ochelari de protectie masca de sudura
Materii prime si materiale: tevi metalice si din materiale plastice, fitinguri si piese de imbinare,
armaturi, materiale de etansare, AMC-uri, recipiente sub presiune, pompe de circulatie, hidranti
interiori §i exteriori, sprinclere si drencere

SDV-uri: ruleta, metru liniar, aparat de trasat cu laser, niveld cu bula de aer, fir cu plumb, furtun de
nivel, subler, ciocan, patent, trusd de surubelnitd, trusd de chei simple si reglabile, chei
dinamometrice, menghina pentru teava, set filierd, bomfaier, lopeti, tdrnacop, cazma, clesti pentru
teava, galeti, trusa instalatorului

Instrumente de scris si desenat : creion, creioane colorate, liniar, hartie A4

Documentatie tehnica de executie a instalatiilor exterioare si interioare de apa/ planuri de executie
Utilaje: buldoexcavator, compresor, flex, bormasina, pompa de proba (aer si apa), tirfor, polizoare
unghiulare, masini de gaurit rotopercutor, ciocan rotopercutor, fierastrau pendular, aparat de sudura
pentru metale, aparat de sudura materiale plastice

AMC —uri : termometre, manometre, apometre, detector de cabluri si conducte subterane, telemetru
Mijloace didactice: flipchard, tabla multimedia, softuri educationale, calculator personal, materiale
pe suport DVD.

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a
rezultatelor Invatarii/ competentelor specifice, prin intermediul continuturilor recomandate si avand
in vedere cunostinte, abilitati si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii
URT 5 Montarea instalatiilor exterioare si interioare de api.

Aplicarea metodelor active si interactive de predare ca: simularea, invatarea problematizata,
invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie,
analiza de text, metode de gandire critica, realizarea de portofolii, ajuta la accentuarea caracterului
practic aplicativ al modulului Instalatii exterioare de alimentare cu apa
Prin aplicarea acestor metode:

- se acorda prioritate dezvoltarii personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei

- sunt centrate pe actiune, pe invatarea prin descoperire

- sunt flexibile, incurajeaza invatarea prin cooperare si capacitatea de autoevaluare la elevi,
evaluarea fiind una formativa

- stimuleaza motivatia intrinseca
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- relatia profesor-elev este democraticd, bazatd pe respect si colaborare, iar disciplina deriva din
modul de organizare a lectiei
- Tncurajeaza participarea elevilor la derularea lectiei dezvoltand initiativa si creativitatea.

Autorii propun, cu titlu de exmplu, metoda de predare STARBURSTING - EXPLOZIA
STELARA.

Este 0 metoda de stimulare a creativitatii, si se bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea
de probleme. Tncepe din centrul conceptului si se Tmprastie in afara, cu intrebari, asemenea
exploziei stelare. Elevilor li se va prezenta problema de rezolvat.

Se deseneaza o stea pe tabla sau pe flip-chart in care se scrie ideea centrala. La virfurile stelei se
deseneaza 5 stelute pe care se scrie cate o intrebare de tipul:
CE?, CINE? UNDE? DECE? CEFELDE?,

Ce?

ce fel de ?
cine ?

unde ?
dece? if

Cinci elevi din clasa extrag cate o intrebare. Fiecare elev din cei 5 isi alege 3-4 colegi, organizandu-
se in cinci grupe. La nivelul grupelor se lucreaza pentru elaborarea unei liste cu intrebari multe si
diverse; Grupele coopereaza in elaborarea de intrebari. Se comunica intregii clase rezultatele muncii
elaborarea de raspunsuri

La expirarea timpului, elevii revin, citesc intrebarile elaborate, fie individual, fie un reprezentant al
grupului. Ceilalti elevi din celorlalte grupuri raspund la intrebari sau formuleaza intrebari la
intrebari. Se apreciaza intrebarile elevilor, efortul acestora de a elabora intrebari corect, precum si
modul de cooperare, interactiune.

Organizata in grup, starbursting faciliteazd participarea intregului colectiv, stimuleaza crearea de
intrebari la intrebari, asa cum brainstormingul dezvolta constructia de idei pe idei.

Pentru tema: Tehnologii moderne de suduri din domeniu la conductele metalice si nemetalice,
corespunzatoare rezultatelor invatarii:

5.1.1. Descrierea tehnologiei de montare a retelelor exterioare pentru transportul si inmagazinarea
apei conform documentatiei de executie.

5.2.2. Asamblarea conductelor retelelor de transport a apei din materiale metalice si sau plastice
prin operatia de sudare pe etape tehnologice.

5.2.3. Executarea lucrarilor specifice retelelor exterioare de alimentare cu apa conform normelor
(lucrari preliminare pentru accesul la armaturi, controlul parametrilor functionali, spalarea,
dezinfectarea, izolarea si golirea unui tronson, intretinerea retelelor) prin diagnosticarea
disfunctionalitatilor in vederea remedierii defectiunilor si/sau avariilor aparute
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5.2.6. Aplicarea prevederilor legale de sanatatea si securitatea In munca, situatii de urgentd si norme
de protectia mediului pentru lucrari de instalatii exterioare si interioare de apa,

ETAPELE METODEI sunt:
Propunerea temei centrale: Tehnologii moderne de suduri la conductele metalice si nemetalice

Pasul 1. Se scrie problema in centrul unei stelute cu 5 colturi ;
Pasul 2. In varful fiecarui colt al stelutei se scriu intrebari de tipul:
*ce?; *cine; *unde?; *de ce?, *cand?

Tehnologii moderne de sudura la conductele metalice si nemetalice
(nucleul exploziei stelare)

dezvoltarea nucleului pe cele 5 ramuri de intrebari

ce? cine? unde? de ce? ce fel de?

Ce operatie de Cine poate | Unde/la ce De ce se alege | Ce metoda de
Tmbinare executa  aceste | instalatii se metoda prin | sudurd se poate
nedemontabila suduri? executa astfel de | sudura? utiliza?

moderna tipuri de suduri? | De  ce  este | Ce conditii
cunoastem? preferata aceasta | trebuie

Ce teava se poate sudura? respectate?

folosi pentru
alimentarea cu
apa a localitatii

dezvoltarea nucleului pe cele 5 ramuri de raspunsuri posibile la intrebari

Tmbinarea prin instalatorul La conductele | Pentru Tmbinarea | sudura cap la cap
sudura la autorizat retelei exterioare | conductei de
conductele PEHD de alimentare cu | transport a apei

apa

Avantajele metodei:
-este usor de aplicat oricarei varste si unei palete largi de domenii;
-este in acelasi timp o modalitate de relaxare si 0 sursa de noi descoperiri;
-obtinerea a cat mai multe intrebari duce la cat mai multe conexiuni intre concepte.

Pentru achizitionarea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului ,.Instalatii exterioare
de alimentare cu apa”, se recomanda urmatoarele activitati de invdtare (laborator si instruire
practica):

Lucrari de montaj a captarilor prin puturi

Lucrari de montaj a captarilor de suprafata rauri si lacuri

Lucrari de executie la instalatiile de tratare prin deznisipare si decantare

Lucrari de executie la instalatiile de coagulare

Lucrari de executie a filtrelor lente si rapide

Lucrari de executie la instalatiile de dedurizare a apei

Lucrari de executie a instalatiilor de dezinfectare a apei

Lucraéri de executie la instalatiile de pompare a apei

Lucrari de executie la instalatiile de Tnmagazinare a apei

Lucrari de executie a retelelor exterioare de distributie a apei

Lucrari de sapaturi si constructii aferente instalatiilor exterioare de alimentare cu apa
Lucrari de executie la instalatiile exterioare de stins incendiul

Lucrari de exploatare si intretinere a instalatiilor de captare
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e Lucrari de exploatare si intretinere a instalatiilor de tratare

e Lucrari de exploatare si intrefinere a instalatiilor exterioare de distributie a apei

e Activitati de verificare §i probare a lucrdrilor specifice instalatiilor exterioare de
alimentare cu apa

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Ca parte finala a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic masoara eficienta
intregului proces instructiv-educativ, evaluarea urmareste o masura de dobandire a rezultatelor
invatarii de elevi. Evaluarile se desfasoara practic si in scris, Tn faza initiala, pe parcurs si la finalul
procesului de predare (sumativ)

La conceperea testelor de verificare trebuie sa tinem cont de capacitatile elevului privind cele legate
de: cunostinte, intelegere, aplicare, analiza, sinteza si emiterea de judecati conform taxonomiei lui
Bloom /Anderson.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi :
a. Evaluarea continua,de progres-  in timpul parcurgerii  modulului prin forme de
verificare continua a rezultatelor invagarii:
= urmareste daca obiectivele concrete propuse au fost atinse si permite continuarea
demersului pedagogic spre obiective mai complexe
= profesorul poate utiliza pe parcursul procesului de instruire oricare din tehnicile
docimologice cunoscute, pentru a releva progresul elevilor, rezultatele obtinute
oferindu-i informatia necesara pentru reglarea imediata a predarii
* instrumentele de evaluare pot fi diverse in functie de specificul temei, de modalitatea
de evaluare (probe orale, scrise sau practice), de stilurile de invatare ale elevilor;
= va fi realizata pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregétire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. Finala:
= Realizatd printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, deprinderilor.
Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie; fise test; fise de lucru; fise de documentare;
- fise de autoevaluare/ interevaluare;
- referatul stiintific; proiectul;
- activitati practice;
- teste docimologice;
- lucrari de laborator/ practice.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul,

- studiul de caz, portofoliul, testele sumative.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, s se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cét
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, In conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

EXEMPLU DE INSTRUMENT DE EVALUARE SUMATIVA

Lectia: Functionarea instalatiilor exterioare de apa - laborator tehnologic

Nota: Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
Pentru nota maxima (10 zece) elevul trebuie sa obtind 100 de puncte

Timp de lucru 20 minute
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SUBIECTUL L. (30 p)
Notati pe foaia de raspuns litera corespunzatoare variantei de raspuns considerat corect:
1. Sistemul exterior de alimentare cu apa se monteaza:
a) aparent pe suprafata solului;
b) pe estacade supraterane;
€) in sol la mica adancime;
d) sub limita de inghet a solului;

2. Cele mai fiabile retele exterioare de apa sunt cele:
a) arborescente;

b) inelare;

C) mixte;

d) paralele;

3. Alegerea schemei unui sistem de alimentare cu apa se face functie de:
a) relieful zonei
b) dupa tipul rezervorului de inmagazinare
c) dupa tipul pompei
d) dupa materialul conductei de transport

SUBIECTUL Il (30 p)
11.1 In schita de mai jos se reprezinta doui moduri de captare a apei din rau. Notati pe foaia
de raspuns care este varianta corecta? 10p

a)Celcu 3;1
b)Celcu3®; 1

11.2. Notati pe foaia de raspuns litera A, daca apreciati ca enuntul este adevarat sau litera F, daca

apreciati ca enuntul este fals in dreptul fiecaruia din enunturile (a, b, ¢, d, €) 10p

a. Apeductele sunt parte componenta a retelelor exterioare de apa. 2.pct.

b. Conductele din fonta ductila se imbina prin mufa. 2.pct.

c. Imbinrile cu flanse pentru conducte sunt imbinari de tip demontabil 2.pct.

d. Drenul este o constructie de otel. 2.pct.

e. Echipamentul de protectie pentru executia retelelor exterioare compune din Casca de protectie si
echipamentul de protectie a sudorului. 2.pct.

11.3. Tn coloana A sunt indicate diferite Instalatii din reteaua exterioard, iar in coloana B Rolul
instalatiilor. Scrieti, pe foaia de lucru, asocierile corecte dintre fiecare cifra din coloana A si litera
corespunzatoare din coloana B. 10p
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Coloana A Coloana B
1. epuismente a. constructie de protectie a prizei de apa
2. crib b. asigura acumularea apei
3. rezervor de inmagazinare c. evacuarea apelor din sapaturi dupa ploi
4. aductiune d. metoda de tratare a apei
5. coagulare e. masiv de ancoraj a conductelor
f. transportul apei de la sursa la statia de
tratare
SUBIECTUL II1. (30 p)
Copiati desenul din figura de mai jos pe foaia de raspuns. Se cere sa:
a. numerotati schema in sensul de curgere al fluidului ( 6 elemente ) 6p
b. intocmiti legenda (denumiti cele 6 elemente), 6p
c. explicati rolul fiecarui element in parte 18p

BAREM DE REZOLVARE SI NOTARE
Se acorda 10 puncte din oficiu

SUBIECTUL 1. (30 p)

1. d; 2.b; 3 a
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 10 puncte.
Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.

SUBIECTUL IL. (30 p)
.1

a
Pentru raspuns corect se acorda 10 puncte
Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.

1.2

(1-A); (2-A); (3-A); (4-F); (5-A)
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 2 puncte.
Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.
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1.3

1-c; 2-a; 3-b; 4-f; 5-d.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 2 puncte.
Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.

SUBIECTUL IlI. (30 p)

a. Numerotare corectd  ..ovvvviiiieniiee e 6p

b. Legenda: 12p

1 captare; 2 apeducte; 3 pompare; 4 tratare; 5 fnmagazinare; 6 retele

exterioare de apa
Pentru fiecare raspuns corect se acorda cate 2 puncte.
Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.

c.Rolul elementelor: 18p

1- furnizeaza apa; captare de suprafata

2 — transporta apa; apeduct inchis — tip conducta

3 — transporta apa de la un nivel energetic inferior la unul superior

4 — corecteaza calitatea apei furnizata de sursa; statie de tratare

5 — asigura o rezerva de apa necesara consumului §i mentin o rezerva permanenta intangibila pentru
stingerea incendiilor; rezervor de acumulare

6 — asigura transportul apei de la rezervorul de Inmagazinare pana la bransamentele consumatorilor;
retele exterioare pentru distributia apei

Pentru fiecare raspuns corect se acorda cdte 3 puncte.

Pentru raspuns incorect sau lipsa acestuia 0 puncte.

N
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MODUL I1: INSTALATII INTERIOARE DE ALIMENTARE CU APA
e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,Instalatii interioare de alimentare cu apa”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionald lnstalator instalatii tehnico-sanitare si de gaze din
domeniul de pregatire profesionald Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din pregatirea
practica aferenta clasei a Xl-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 210 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

" 90 ore/an — laborator tehnologic

. 120 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Instalatii interioare de alimentare cu apa” este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeazd dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Instalator
instalatii tehnico-sanitare §i de gaze, din domeniul de pregatire profesionala Constructii, instalatii
si lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 5: MONTAREA
INSTALATIILOR EXTERIOARE SI
INTERIOARE DE APA

Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte | Abilitati Atitudini Continuturile invatairii
515 5.2.4 5.35 Utilaje, accesorii si constructii anexe utilizate la:
5.2.7 1.Bransamentul de apa rece:
e caminul de apometru
° apometru

e armaturi de inchidere deschidere si descarcare

2. Instalatii de ridicarea presiunii apei:

einstalatii cu rezervor de inaltime

einstalatii cu pompa si rezervor de Indltime

einstalatii de hidrofor

einstalatii de ridicare a presiunii apei pentru cladiri
inalte si regimuri de presiune diferite

3.Centrala de comanda a instalatiei de stingere a

incendiilor cu sprinclere si drencere uscate i umede

4. Aparate de preparare a apei calde:

e locale: cazan de baie, boilere cu acumularea apei,
schimbatoare de caldura, panouri solare

ecentralizate. aparate contracurent, echicurent,
schimbatoare de caldura prin placi

eschimbatoare de caldura cu energii regenerabile:

epompe de caldura.
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5.1.6 5.2.5 5.3.6 Tehnologia de montare a instalatiilor interioare de
5.1.7 5.2.7 5.3.7 apa de consum menajer:

Montarea conductelor orizontale de distributie,
coloane; conducte de legatura, armaturi si accesorii;
edistributie inferioara

edistributie superioara

edistributie mixta

Montarea instalatiilor interioare de combatere a

incendiilor:

einstalatii interioare de stingere a incendiilor prin
hidranti interiori;

emontarea retelei de sprinclere;

emontarea retelei de drencere.

Norme de sanatatea si securitatea in munca, situatii de

urgentd si norme de protectia mediului pentru lucrari

de montare a instalatiilor interioare de apa.

5.1.6 525 5.35 Probarea, reglarea, punerea in functiune a:.
517 5.2.6 5.3.7 e instalatiilor interioare de alimentare de apa rece:
5.2.7 5.3.8 (probe de etanseitate si de rezistentd);

e instalatiilor interioare de alimentare cu apa calda
(probe de etanseitate si de rezistentd);
e instalatiilor de stingerea incendiilor.
(probe de etanseitate si de rezistentd);
Normative pentru exploatarea si intretinerea:
e instalatiilor interioare de apa rece si apa calda
e instalatiilor de preparare a apei calde.
Norme de sanatatea si securitatea in munca, situatii de
urgentd si norme de protectia mediului pentru lucrari
de instalatii interioare de apa.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR iNVATARII (existente 1n scoala sau la operatorul economic):

Echipamente necesare: echipament de protectia muncii si de lucru: salopeta, manusi, incaltaminte
de protectie, cascd de protectie, sort de sudurd, palmare, ochelari de protectie masca de sudura,
scule pentru prelucrarea tevilor din plastic si cupru.

Materii prime §i materiale: tevi metalice si din materiale plastice, fitinguri si piese de Imbinare,
armaturi, materiale de etansare, AMC-uri, recipiente sub presiune, aparate de preparare a apei calde,
pompe de circulatie, hidranti interiori si exteriori, sprinclere si drencere, obiecte sanitare

SDV-uri: ruletd, metru liniar, aparat de trasat cu laser, nivela cu bula de aer, fir cu plumb, furtun de
nivel, subler, ciocan, patent, trusa de surubelnita, trusd de chei simple si reglabile, chei
dinamometrice, menghina pentru teava, set filierd, bomfaier, lopeti, tdrnacop, cazma, clesti pentru
teava, galeti, trusa instalatorului

Instrumente de scris si desenat : creion, creioane colorate, liniar, hartie A4

Documentatie tehnica de executie a instalatiilor exterioare si interioare de apa/ planuri de executie
Utilaje: buldoexcavator, compresor, flex, bormasina, pompa de proba (aer si apd), tirfor, polizoare
unghiulare, masini de gaurit rotopercutor, ciocan rotopercutor, fierastrau pendular, aparat de sudura
pentru metale, aparat de sudura materiale plastice
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AMC —uri : termometre, manometre, apometre, detector de cabluri si conducte subterane, telemetru
Mijloace didactice: flipchard, tabla multimedia, softuri educationale, calculator personal, materiale
pe suport DVD.

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a
rezultatelor Tnvatarii/ competentelor specifice, prin intermediul continuturilor recomandate si avand
in vedere cunostinte, abilitati si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii
URT 5 Montarea instalatiilor exterioare si interioare de api

Programa modulului se citeste liniar datorita asocierii dintre rezultatele invatarii si continuturile
invatarii si se utilizeaza in stransa corelatie cu Standardul de Pregatire Profesionala (SPP), in care
este precizat standardul de evaluare asociat unitatii de rezultate ale invatarii.

Rezultatele invatarii se dezvoltd prin ore de laborator tehnologic si ore de instruire practica.
Cadrelor didactice le va reveni libertatea de a distribui orele modulului pe teme, astfel incat sa
formeze elevilor rezultatele invatarii prevazute in standard, fara a depasi, Insd, numarul de ore
alocat prin planul de invatamant fiecarui tip de instruire.

Plecand de la principiul includerii, acceptand ca fiecare copil este diferit, se va avea in vedere
utilizarea de metode specifice pentru dezvoltarea rezultatelor invatarii propuse in SPP.

Profesorul are libertatea de a dezvolta diferentiat continuturile invatarii, numarul de ore alocat
fiecarei teme ramanand la latitudinea sa, in functie de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor,
de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica, punand accentul pe metode cu
caracter preponderent practic-aplicativ si creativ.

Activitatile de Invatare se realizeaza in laboratorul/cabinetul de specialitate si in atelierul de
specialitate din scoala sau de la operatorii economici de profil. Locul de desfasurare a activitatii,
formele de activitate, metodele, materialele didactice, fisele de lucru si de documentare trebuie sa
fie corelate cu rezultatele invatarii si continuturile asociate lor.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitafi de invatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu cerinte educative speciale.

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele metode didactice si activitati de
invatare:
e Activitati de documentare;
Vizionari de materiale video;
Problematizarea;
Demonstratia;
Experimentul;
Activitati practice;
Studii de caz;
Activitati bazate pe comunicare si relationare;
Activitati de lucru in grup/ in echipa/in pereche.

Se recomanda utilizarea de metode didactice specifice conditiilor concrete la nivelul colectivului de
elevi si a dotarii materiale a scolii, pentru dezvoltarea tuturor rezultatelor invatirii propuse in
Standardul de Pregétire Profesionala.
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Alaturi de metodele didactice traditionale, se recomanda a se folosi metode moderne de stimulare a
creativitdtii elevilor, cum ar fi: brainstormingul, tehnica 6/3/5, palariile ganditoare, cafeneaua,
metoda cubului, mozaicul, turul galeriei, starburst etc. Atat metodele traditionale, cat si cele
alternative de predare - invatare sunt fundamentale pentru buna desfasurare a activitatii didactice.

Pentru achizitionarea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului ,,Instalatii interioare
de alimentare cu apa” autorii propun urmatoarele activitati de invatare, care se pot utiliza in cadrul
orelor de pregatire practica prin laborator tehnologic si instruire practica:

- Lucrari de echipare a caminelor de apometru

- Lucrari de montaj a instalatiilor de ridicare a presiunii apei: rezervor de hidrofor

- Lucrari de montaj a pompelor

- Lucrari de echipare a instalatiilor de pompare

- Lucrari de montaj a rezervoarelor tampon

- Lucrari de montaj a rezervoarelor de Tnalfime

- Lucrari de montaj a instalatiilor locale de preparare a apei calde: boiler electric, boiler cu

gaz, aparat n contracurent;

- Lucrari de montaj a conductelor interioare de apa rece si calda;

- Lucrari de trasare a pozitiilor de montaj pentru obiectele sanitare si a accesoriilor

- Lucrari de executie al instalatiilor interioare de stingere a incendiilor: sprinklere, drencere,

hidranti interioari de incendiu;

- Lucrari de exploatare si intretinere a instalatiilor de apa rece;

- Lucrari de exploatare si intretinere a instalatiilor de apa calda;

- Activitati de verificare si probare a lucrarilor instalatiilor interioare de alimentare cu apa;

- Vizite de documentare la operatori economici.
Activitdtile de invatare propuse au caracter orientativ, profesorii avand libertatea de a le utiliza
Tntocmai sau de a le modifica, multiplica si adapta fiecdrei teme din programa.

Autorii prezinta cu titlu de exemplu, metoda bazata pe gandire critica SINELG - Sistem interactiv
de notare pentru eficientizarea lecturii si a gandirii critice, prin care se dezvolta:

- centrarea pe activitatea de invatare a elevului

- invatarea prin actiune (experientiald),

- incurajarea participarii elevilor, initiativa si creativitatea;

- exersarea lucrului in echipa,

- dezvoltarea personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;

- stimularea motivatiei intrinseci;

- Incurajarea invatarii prin cooperare si a capacitatii de autoevaluare.

Metoda SINELG consta intr-o modalitate de codificare a textului care permite celui care invata sa
citeasca si sa inteleagd in mod activ §i pragmatic un anumit continut. Cunostintele anterioare ale
elevilor evidentiate prin activitdfi specifice de evocare se folosesc ca bazd de plecare pentru
lecturarea textului stabilit pentru studiere.

Este o metodd utild de invatare eficienta si durabilda bazatd pe implicarea cognitivd, activa in
lecturarea unui text, prin intelegerea a continutului de idei printr-o forma de centralizare de idei.

Obiectivul wurmarit este Tnsusirea unui mare volum de cunostinte intr-un timp scurt cu
constientizarea procesului de invatare prin dezvoltarea unor relatii de colaborare intre participanti
privind tema de baza: Lucririle de imbinare si montaj a instalatiilor interioare de alimentare
cu apa, corespunzatoare rezultatelor invatarii:

5.1.5. Prezentarea utilajelor si accesoriilor utilizate la: montarea, probarea, reglarea, punerea in
functiune, exploatarea si intretinerea instalatiilor de apa (interioare si de stingerea incendiilor)
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5.1.6. Descrierea tehnologiei de montare a instalatiilor interioare de apa de consum menajer si de
stingere a incendiilor (montare, probare, reglare, punere in functiune, exploatare si intretinere) pe
baza normativelor

5.1.7. Prevederi legale de sanatatea si securitatea in munca, situatii de urgenta si norme de protectia
mediului pentru lucrari de instalatii exterioare si interioare de apa

5.2.5. Monteaza instalatii interioare de apa de consum menajer si de stingere a incendiilor
parcurgind etapele tehnologice( montare, probare, reglare, punere in functiune, exploatare si
intretinere) conform normativelor

Etape de realizare:

* Textul de studiat se afiseaza pe tabla.

*Traseul conductelor de apa rece si calda este paralel.

Se recomanda montarea conductelor orizontale de distributie cu o mica panta de 0,001 ...0,003 m
catre robinetul de golire pentru a permite scurgerea apei in timpul golirii.

Se monteaza mai intdi conductele orizontale apoi coloanele si la sfarsit derivatiile.

Distanta de perete se realizeaza prin montarea consolelor, bratarilor si a colierelor de prindere.
Pentru a se evita incalzirea apei reci de la conducta de apa calda, intre conducta de apa calda si cea
rece se monteaza conducta de circulatie a apei calde, iar in plase orizontale conducta de apa calda se
monteaza deasupra celei de apa rece la 8..12 cm.

Robinetii de pe coloane se monteaza cu racord olandez montat dupa robinet, permitand schimbarea
usoara a acestuia.

Armiturile utilizate sunt din fontd maleabila, alama sau inox avand organele de Tnchidere prin
ventil, sertar, sau sfera.

Conductele de legatura se racordeaza la coloana printr-un traseu ocolit pentru preluarea dilatarilor.
Pe aceste conducte de legatura se monteaza robineti de inchidere de siguranta™

Participantii sunt rugati sa lectureze textul si sa lucreze in perechi. Vor alcatui liste despre ce stiu
sau cred cd stiu despre tema abordata si vor nota pe marginea textului in tabelul de pe tabla
observatii, folosind urmatoarele semne:

* daca textul confirma ceea ce s-a stiut un “[J”

* dacd informatia intalnita este noud un “+”

 cand informatia difera de ceea ce se stie sau se crede ca se stie despre respectivul subiect, un
* cand se gasesc informatii care par confuze sau daca se doreste sa se stie mai mult despre lucrul
respectiv un “?”

* Se reflecteazi la cele citite timp de doua-trei minute.

* Se revede lista cu lucrurile care se stiu sau se credea ca se stiu si se discuta cu colegul de banca
despre cunostinte care au fost confirmate sau au fost infirmate.

* Se completeaza un tabel cu informatiile confirmate, infirmate sau despre care s-a dorit sa se afle
mai mult.

Au loc discutii in clasa asupra ideilor care au fost sau nu lamurite. Se incurajeaza analiza comparata
a tabelelor individuale, iar apoi se face sinteza cunostintelor.

Conform temei aplicate, tabelul poate ardta In urmatoarea forma:

¢

Informatii cunoscute Informatii noi Informatii care Informatii care
contrazic ce stiu necesita lamuriri

‘G+” CG_ 2 GC?”

L"_‘”

-metode de montaj a -pante de montaj -racordarea -metodele de preluare

plaselor de conducte in
paralel

-ordinea de montaj a
conductelor

pentru o ugoara golire
-montarea conductelor
de legatura prin traseu
ocolit

conductelor de
legatura nu se face in
linie dreapta

a dilatarilor

Calificarea profesionala: Instalator instalatii tehnico-sanitare si de gaze
Domeniul de pregatire profesionald: Constructii, instalatii si lucrari publice

19




e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Ca parte finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic masoara eficienta
intregului proces instructiv-educativ, evaluarea urmareste o masura de dobandire a rezultatelor
invatarii de elevi. Evaluarile se desfasoara practic si in scris, in faza initiala, pe parcurs si la finalul
procesului de predare (sumativ)

La conceperea testelor de verificare trebuie sa tinem cont de capacitatile elevului privind cele legate
de: cunostinte, intelegere, aplicare, analiza, sinteza si emiterea de judecati conform taxonomiei lui
Bloom /Anderson.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:

- fise de observatie; fise test; fise de lucru; fise de documentare;
- fise de autoevaluare/ interevaluare;

- referatul stiintific; proiectul;

- activitati practice;

- teste docimologice;

- lucrari de laborator/ practice.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul,

- studiul de caz, portofoliul, testele sumative.

Exemplu de instrument de evaluare a probei practice:

Tema: Tehnologia de montare a apometrului pentru masurarea consumului de apa rece,
pentru evaluarea rezultatelor invatarii:

5.1.5. Prezentarea utilajelor si accesoriilor utilizate la: montarea, probarea, reglarea, punerea in
functiune, exploatarea si Intretinerea instalatiilor de apd (exterioare, interioare §i de stingerea
incendiilor)

5.2.4. Montarea utilajelor si accesoriilor in instalatii de apa (exterioare,interioare si de stingerea
incendiilor) specifice etapelor de: montare, probare, reglare, punerea in functiune, exploatare si
intretinere conform normativelor

5.2.7. Utilizarea corectd a vocabularului comun si de specialitate specific lucrari de instalatii
exterioare §i interioare de apa

5.3.5. Participarea activa si comunicarea responsabila cu colegii de echipa la executarea
lucrarilor specifice regelelor exterioare de alimentare cu apa conform normelor (lucrari
preliminare pentru accesul la armaturi, controlul parametrilor

Enuntul temei pentru proba practica: Montati un apometru pe conducta de alimentare cu apda
rece al unui lavoar.

g —

Sarcini de lucru:

1. masurarea si debitarea conductei

2. racordarea robinetului de trecere si a racordului olandez la capetele tevii

3. montarea apometrului

4. efectuarea racordurilor

5. verificarea lucrarilor

Timp de lucru: 90 min

Noti: Dupa finalizarea lucrarii, veti prezenta normele de sanatate si securitate in munca, SDV-urile
utilizate, precum si succesiunea operatiilor de prelucrare pe care le-ati executat.
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Fisa de evaluare

A. Criterii de evaluare a Punctaj | Evaluare
Nr. . . . . . .
ort candldatulu! la proba Indicatori de realizare maxim pe
practica indicator
1. Prezentarea sarcinii de | Pregatirea frontului de lucru 5p
lucru Adoptarea dimensiunilor de 5p
montaj standard
Alegerea materialelor de 5p
executie
Alegerea SDV -lor de executie | 5p
2. Realizarea sarcinilor de | Masurarea si debitarea conductei | 5 p
lucru Racordarea  robinetului de | 10p
trecere si a racordului olandez la
capetele tevii
Montarea apometrului 15p
Efectuarea racordurilor 15p
Verificarea lucrarilor 5p
1. Prezentarea orala si Utilizarea corectd a limbajului 10p
promovarea sarcinilor de | tehnic de specialitate in
lucru comunicare cu privire la
sarcinile de lucru realizate
Argumentarea si justificarea 10p
operatiilor de lucru pentru
rezolvarea sarcinilor de lucru
primite
Prezentarea normelor de 10p
sanatatea si securitatea muncii si
de protectie a mediului specifice
prelucrarii conductelor prin
utilizarea SDV-lor, cu
precizarea riscurilor
nerespectdrii acestora
PUNCTAJ TOTAL | 100 p
PUNCTAJ FINAL
Fisa de observatie
Criteriul de observare Da Nu

1.A realizat sarcina de lucru in totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A inlaturat nesiguranta in alegerea SDV-urilor

5.S-a adaptat conditiilor de lucru din atelier

6.A demonstrat deprinderi tehnice

-Viteza de lucru-
Siguranta in manuirea
uneltelor si materialelor
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MODUL I11: INSTALATII EXTERIOARE SI INTERIOARE DE CANALIZARE
NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,Instalatii exterioare si interioare de canalizare”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionald l|nstalator instalatii tehnico-sanitare si de gaze din
domeniul de pregitire profesionala Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din pregatirea
practica aferenta clasei a Xl-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 180 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

. 60 ore/an — laborator tehnologic

" 120 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Instalatii exterioare si interioare de canalizare” este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Instalator
instalatii tehnico-sanitare §i de gaze, din domeniul de pregatire profesionala Constructii, instalatii
si lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 6: MONTAREA INSTALATIILOR
EXTERIOARE SI INTERIOARE DE
CANALIZARE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinte Abilitati Atitudini Continuturile invatarii
6.1.1 6.2.1 6.3.1 Instalatii exterioare si interioare de
canalizare:
-categorii de conducte exterioare
- elemente componente ale instalatiei exterioare
- materiale pentru executarea instalatiilor
exterioare de canalizare
- elemente componente ale instalatiei interioare
de canalizare
- materialele pentru executarea instalatiilor
interioare de canalizare
Documentatia tehnica de executie a
instalatiilor interioare si exterioare de
canalizare:
e proiecte-piese scrise,
e caiete de sarcini,
e piese desenate—planuri de situatie, planuri
longitudinale, detalii de executie a instalatiilor
interioare de canalizare

6.1.2 6.2.2 6.3.1 Lucrari de montaj a retelelor exterioare de
6.3.2 canalizare:
6.3.3 -Etape tehnologice de montaj a retelelor

exterioare de canalizare ape uzate si ape pluviale
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(s@pare, imbinare tuburi, verificari si probe)
-pante de montaj
-prescriptii tehnice de executie (NP 133-2013)

Norme de securitatea si sandtatea muncii si de
protectie a mediului aplicate la montajul retelelor
exterioare de canalizare

6.1.3

6.2.3

6.3.1
6.3.2
6.3.3

Tehnologia de montare a utilajelor si
accesoriilor folosite in instalatii exterioare de
canalizare:

- caminele retelei exterioare de
canalizare(camine de intersectie, de rupere de
panta, de spalare);

- statii de epurare a apelor uzate:gratare,
separatoare de nisip, separatoare de ndmol si
resturi alimentare,

- probarea si punerea in functiune a utilajelor din
statia de epurare.

Tehnologia de montare a utilajelor si
accesoriilor folosite in instalatii interioare de
canalizare:

-montarea, echiparea obiectelor sanitare si
racordarea lor la instalatia interioara;

-montarea coloanei de ventilare, a pieselor
speciale(de refulare, aeratoare, separatoare de
grasimi) pe coloanele si conducte de canalizare;

Norme de securitatea si sandtatea muncii si de
protectie a mediului aplicate la montajul
instalatiilor de canalizare

6.1.4

6.2.4

6.3.1
6.3.2
6.3.3
6.3.4

Defecte si/sau avarii aparute in executie:
Defecte: etansari defectuoase, conducte crapate
sau fisurate, zgomote §i vibratii produse in
scurgerea apelor uzate, formarea de dopuri de
apa din cauza ventilarii insuficiente a coloanelor;
Avarii posibile in instalatia de canalizare;

Solutii de remediere a defectiunilor si/sau a
avariilor aparute la executia retelelor: refacerea
etangeitatilor, schimbarea unor tronsoane
defecte, executarea unor instalatii suplimentare
de ventilatie, consolidarea conductelor prin
mangoane flexibile etc.

Solutii/metode de intretinere a retelelor de
canalizare conform normativelor(NP 133-2013)
si a conditiilor de functionare in siguranta;
verificarea pantelor, a pieselor de curatire, al
nivelului apei din sifoane
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Norme de securitatea si sandtatea muncii si de
protectie a mediului aplicate la intretinerea
instalatiilor de canalizare

6.1.5 6.2.5 6.3.1 Etape tehnologice (clasice si moderne) de
6.3.2 montare a instalatiilor interioare de
6.3.3 canalizare:
6.3.4 e lucrari de montaj a conductelor (colectoare,

coloane, de legéturd, de ventilare): trasare,
asamblare/echipare tronsoane, montarea
bratarilor de sustinere, montarea la pozitie.

e [ucrari de montaj a obiectelor sanitare si a
accesoriilor de montaj : verificare, echipare,
trasarea pozitiei, elemente de sustinere, montare.
e lucrari de probare a instalatiei interioare de
canalizare

e lucrari de verificare a calitatii executiei
conform documentatiei tehnice

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR iNVATARII (existente in scoala sau la operatorul economic):

Echipamente necesare: echipament de protectia muncii si de lucru: salopeta, manusi, incaltaminte
de protectie, casca de protectie, sort de sudura, palmare, ochelari de protectic masca de sudura,
panouri avertizoare pentru santuri

Materii prime si materiale: tuburi din beton/din materiale plastice, piese de imbinare si de montaj,
materiale de etansare, obiecte sanitare, sifoane, ventile de scurgere, receptoare de terasa, camine
menajere

SDV-uri: ruleta, metru liniar, aparat de trasat cu laser, nivela cu bula de aer, fir cu plumb, furtun de
nivel, ciocan, patent, trusd de surubelnitd, trusd de chei simple si reglabile, bomfaier, lopeti,
tarnacop, cazma, galeti, trusa instalatorului

Utilaje dispozitive: buldoexcavator, flex, scripete, trepied, detector de cabluri si conducte subterane,
teu de trasare, masini de gaurit cu rotopercutor

Mijloace didactice: filme didactice, proiector video, retroproiector, cititor de DVD, tabla interactiva
cu softul aferent.

e SUGESTII METODOLOGICE

Au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a rezultatelor invatarii/
competentelor specifice, prin intermediul continuturilor recomandate si avand in vedere cunostinte,
abilitti si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URT 6 Montarea
instalatiilor exterioare si interioare de canalizare

Aplicarea metodelor active si interactive de predare ca: brainstorming, simularea, invatarea
problematizatd, invatarea prin cooperare, studiul de caz, metoda Mozaicului, metoda Ciorchinelui,
metoda Cubului, metoda Turul Galeriei, metoda Stiu, vreau sa stiu, am invatat, metoda Focus Grup,
metoda Cauza-Efect, invatarea prin descoperire, analiza de text, metode de gandire critica,
dezbaterea, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtual, realizarea de portofolii, ajuta la
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accentuarea caracterului practic aplicativ al modulului Instalatii exterioare si interioare de
canalizare.

Un exemplu de metoda didactica recomandata este METODA CUBULUI.
Este 0 metoda activ-participativa de rezolvare de probleme prin stimularea creativitatii si
valorificarea cunoasterii, este 0 metoda de invatare cooperanta, prin care se dezvolta:

- centrarea pe activitatea de invatare a elevului

- invatarea prin actiune (experientiald),

- incurajarea participdrii elevilor, initiativa si creativitatea;

- exersarea lucrului in echipa,

- dezvoltarea personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;

- stimularea motivatiei intrinseci;

- Incurajarea invatarii prin cooperare si a capacitatii de autoevaluare.

Se exemplificd aplicarea metodei CUBUL pentru tema: Tehnologia de montare a 3 coloane de
canalizare menajera, corespunzatoare rezultatelor Tnvatarii:

6.1.2. Montarea retelelor exterioare de canalizare conform prescriptiilor tehnice de executie

6.2.5. Aplicarea tehnologiilor clasice si moderne de montare a instalatiilor interioare de canalizare
la lucrari de montaj a conductelor (colectoare, coloane, de legatura, de ventilare)

6.1.5. Etape tehnologice(clasice si moderne) de montare a instalatiilor interioare de canalizare

6.1.3. Tehnologia de montare a utilajelor si accesoriilor folosite in instalatii de canalizare

6.3.4. Manifestarea interesului pentru dezvoltarea profesionala prin instruirea din diverse
surse(internet, proiecte de specialitate europene, pliante si cataloage, dialoguri constructive cu
specialisti/colegi) pentru adaptarea la schimbadrile ivite In tehnologiile domeniului instalatiilor
interioare de canalizare

Prin utilizarea metodei cubului, participantii dobandesc abilitati practice prin experimentare
individuala. Metoda implica toti elevii in activitate. Fiecare elev devine responsabil, atat pentru
propria invatare, cat si pentru Invatarea celorlalfi.

Pentru o lectie de recapitulare cu tema Tehnologia de montare a unei coloane de canalizare
menajeri, Metoda cubului presupune parcurgerea urmatoarelor etape:
- Profesorul prezinta elevilor metoda Cubului, si o fisa tehnologica de practica.
- Profesorul anunta pasii de realizare a sarcinilor de lucru si inmaneaza elevilor fisa tehnologica
privind executia unei coloane de canalizare menajera conform temei Tehnologia de montare a
unei coloane de canalizare menajera.
Timp de lucru: 60 minute
- Elevii se Tmpart in 6 grupe a cate 2 elevi;
- Fiecare grup primeste o cerinfa si o foaie mare de hartie
- Se alege un lider de grup (in fiecare grupa) care sa controleze derularea actiunii
- Elevii vor lucra pe grupe, se impart sarcinile intre membrii grupului;
- Fiecare grupa scrie cerinta si raspunsurile la cerinta pe foaia primita. Astfel fiecare grup va avea
de redactat o fateta a cubului astfel:
-,.fata”- 1 = etapele de trasare
-,.fata” - 2 = alegerea SDV-uri si a materialelor
-,,fata” - 3 = etapele proceselor de imbinare si montaj a coloanei;
-,.fata" - 4 = montarea ramificatiilor
-,,fata”- 5 = executarea conductei de ventilatie a coloanei
-,,fata” - 6 = verificarea lucrarilor de montaj privind etangeitatea si functionarea
- Liderul fiecarei grupe coordoneaza desfasurarea actiunii.
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- Profesorul supravegheaza activitatea elevilor si da indicatii acolo unde este nevoie. Solutioneaza
eventual si situatiile in care nu toti elevii se implica in cadrul activitatii de grup Se scriu pe cele 6
foi etapele amanuntite conform cerintei ficarei fatete. In final se afiseaza pe tabld foile fiecirei
grupe, construindu-se cubul. Tn final se face turul galeriei.

Profesorul va evalua calitativ atat corectitudinea rezolvarii cat si modul de colaborare in echipa. La
finalul orei, se vor formula concluzii asupra modului de rezolvare a sarcinile primite de catre fiecare

echipa in parte.

FISA TEHNOLOGICA DE PRACTICA

FElev: Numele

Institutia DENUMIREA PIESEI SAU A PROCESULUI TEHNOLOGIC
Tehnologia de montare a unei coloane de canalizare menajera
TEMA: Executati o coloana de canalizare Cantitate: una coloana
menajera din conducta PVC tip U O 50 mm,
pentru 2 bucatarii situate la parterul si etajul unei
case.
Nr. Data Timp acordat pentru un Schita, dimensiuni:
desenului | .......... reper: 3 ore
Cantitate: Tnceput Terminat | Normat Realizat
Operatii SDV-uri [U/M materiale | Obs. ;:;_, -
tehnologice e W
alegerea trusa 1 buc - T --:l 8
sculelor instalatorul : &
ui {
trasarea creta fircu | 2 buc - |
plumb % = s
Tmbinarea prin mufare | @50 mm | tuburi PVC M :5,_
efectuarea prin piese @50mm | tuburi PVC T & b=
racordurilor | cu mufe th o
montarea fierastrau, ramificatii, \]J
ramificatiilor | metru, coturi, J4 &
unsoare de reductii, @ﬁm—— 8
imbinare tuburi Y N
executarea prin mufare | @50 mm | tuburi PVC
conductei de
ventilatie a
coloanei
verificarea prin dopuri -
lucrarilor umplerea
coloanei cu
apa +
dopuri
Data:
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FATA 1
etapele
de trasare

FATA 3 etapele
proceselor de
imbinare si

montaj a coloanei

FATA 2
alegerea SDV-uri
folosite pentru
realizarea

FATA 4
Montarea
ramificatiilor

lucrarilor de
montaj

FATA 5
executarea
conductei de
ventilatie a
coloanei

FATA 6
verificarea
lucrarilorde montaj
privind etanseitatea
si functionarea

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Instalatii exterioare si
interioare de canalizare”, se recomanda urmatoarele activitati de invatare:

e Lucrdri de montaj a conductelor colectoare orizontale
Lucrari de montaj a coloanelor de canalizare a apelor uzate
Lucrari de executie a conductelor de ventilare
Lucrari de montaj a receptoarelor de terasd pentru canalizarea apelor meteorice
Lucrari de executie a bransamentelor de canalizare
Lucrari de executie a sdpaturilor pentru instalatiile de canalizare exterioara
Lucrari de montaj a instalatiilor exterioare de canalizare
Lucrari de executie a constructiilor anexe pentru instalatii de canalizare exterioara
Lucrari de instalatii pentru statia de epurare a apelor uzate
Lucrari de exploatare si intretinere a instalatiilor de distributie a apei
Activitati de verificare si probare a lucrarilor

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Ca parte finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic masoara eficienta
intregului proces instructiv-educativ, evaluarea urmareste o masura de dobandire a rezultatelor
invatarii de elevi. Evaluarile se desfasoara practic si In scris, in faza initiala, pe parcurs si la finalul
procesului de predare (sumativ).
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La conceperea testelor de verificare trebuie sa tinem cont de capacitatile elevului privind cele legate
de: cunostinte, intelegere, aplicare, analiza, sinteza si emiterea de judecati conform taxonomiei lui
Bloom /Anderson.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continua:
- fise de observatie;

- fise test;

- fise de lucru;

- fise de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare;

- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice;

Instrumentele de evaluare finald pot fi cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor
exprimate in URI specificd modulului.

Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregatire profesionala.

Exemplu de instrument de evaluare a probei practice: Racordarea unui sifon de pardoseali
@50mm la coloana de canalizare din PVC @110mm.

Enuntul temei pentru proba practica: Racordati un sifon de pardoseali @50mm la coloana de
canalizare din PVC @110mm, pentru rezultatele invatarii:

6.1.5.Etape tehnologice(clasice si moderne) de montare a instalatiilor interioare de canalizare;
6.2.5. Aplicarea tehnologiilor clasice si moderne de montare a instalatiilor interioare de canalizare
la lucrari de montaj a conductelor(colectoare, coloane, de legatura, de ventilare)

6.3.4. Manifestarea interesului pentru dezvoltarea profesionala prin instruirea din diverse
surse(internet, proiecte de specialitate europene, pliante si cataloage, dialoguri constructive cu
specialisti/colegi) pentru adaptarea la schimbarile ivite in tehnologiile domeniului instalatiilor
interioare de canalizare

Sarcini de lucru:

1. Verificarea tevilor din PVC, a pieselor de legatura, sifon de pardoseala.

2. Corelarea tevii PVC @110mm, PVC @50mm cu piesele de legatura si sifon de pardoseala.
3. Taierea tevilor PVC.

4. Prelucrarea capetelor tevilor pentru Imbinare.

5. Imbinarea tevilor PVC cu piesele de legitura

6. Racordarea sifonului de pardoseald la teava PVC @50mm

7. Verificarea lucrarilor

Timp de lucru: maxim 120 de minute

Pentru proba orald veti prezenta normele de sanatate si securitate in munca, SDV-urile utilizate,
precum si succesiunea operatiilor de prelucrare pe care le-ati executat.
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Fisa de evaluare

A. Criterii de Punctaj
Nr. evaluare a . . . maxim | Evaluare
i i Indicatori de realizare
crt. candidatului la pe
proba practica indicator
1. Prezentarea Pregatirea frontului de lucru 5p
sarcinii de lucru Adoptarea dimensiunilor de montaj 5p
(max 20 p) standard
Alegerea materialelor de executie 5p
Alegerea SDV -lor de executie 5p
2. Realizarea Verificarea tevilor din PVC, a pieselorde | 5p
sarcinilor de lucru | legatura, sifon de pardoseala
(max 50 p) Corelarea tevii PVC @110mm, PVC 5p
@50mm cu piesele de legatura si sifonul
de pardoseala
Taierea tevilor PVC. 5p
Prelucrarea capetelor tevilor pentru 5p
imbinare.
Imbinarea tevilor PVC cu piesele de 15p
legatura
Racordarea sifonului de pardoseala la 10p
teava PVC O50mm
Verificarea lucrarilor 5p
1. Prezentarea orala | Utilizarea corectd a limbajului tehnic de 10 p
si promovarea specialitate in comunicare cu privire la
sarcinilor de lucru | sarcinile de lucru realizate
(30 p) Argumentarea si justificarea operatiilor de | 10 p
lucru pentru rezolvarea sarcinilor de lucru
primite
Prezentarea normelor de SSM specifice 10p
prelucrarii conductelor prin utilizarea
SDV-lor cu precizarea riscurilor
nerespectarii acestora privind securitatea
muncii PSI si protectia mediului
PUNCTAJ TOTAL | 100 p
FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI
Criteriul de observare Da Nu

1.A realizat sarcina de lucru in totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A inlaturat nesiguranta in alegerea SDV-urilor

5.S-a adaptat conditiilor de lucru din atelier

6.A demonstrat deprinderi tehnice | -Viteza de lucru

-Siguranta in manuirea uneltelor si
materialelor
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Autorii prezinta cu titlu de exemplu si un INSTRUMENT DE EVALUARE SUMATIVA
(pentru lucrarile de laborator)

Lectia: Tehnologia de functionare si montaj a instalatiilor exterioare si interioare de canalizare
Nota: Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu. Pentru nota maxima
(10 zece) elevul trebuie sa obtini 100 de puncte. Timp de lucru 20 minute

Subiectul 1. (30 p)

A Notati pe foaia de raspuns litera corespunzatoare variantei de raspuns considerat corect: (10p)

1. Sistemul exterior de canalizare cu retea ramificata se aplica la:
a) localitati mici cu teren plan;
b) la orice tip de localitate;
C) nu se recomanda la orase;
d) orase mari cu buget redus;

2. Pe coloanele de canalizare a apelor meteorice se racordeaza:
a) canalizarea de la parterul blocurilor preantdmpinand inundarea;
b) doar lavoare;

c¢) doar spalatoare;

d) pe aceste coloane este interzisa racordarea utilizatorilor casnici;

3. Bransamentul de canalizare se racordeaza la reteaua exterioara prin:
a) camin de racord,;

b) prin cot la 90° deasupra;

) ramificatie subterana;

d) ramificatie si 2 coturi de 45°;

4. Obiectele sanitare se racordeaza la conductele de racord a derivatiilor prin:
a) clapetd de retinere:

b) direct printr-o conducta:

c) sifon de pardoseals;

d) ventil de scurgere si sifon;

B. Completati pe foaia de raspuns spatiile libere din frazele de mai jos cu grupurile de cuvinte sau
cuvintele care li se potrivesc: (10p)
nivel liber deschis, presiune, gravitatie, nivel liber inchis, prin cadere libera

1.Curgerea apei de canalizare pompata dintr-o retea cu nivel inferior la unul superior in reteaua de
canalizare se realizeaza prin .............. 1. 3p

2. Curgerea apelor uzate prin retele verticale de canalizare interioare menajere se realizeaza prin
........ 2.... 3p

3. Curgerea apelor conventional curate prin canalele deschise pe campurile de irigare se realizeaza
(o1} R 3 e 4p

C. Cititi afirmatiile din tabelul de mai jos si notati pe foaie in rubrica A/F. daca afirmatia este
corecta litera A, iar daca considerati afirmatia falsa litera F; (10p)
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Nr Afirmatii AlF

crt

1 Conductele de ventilare secundara se prevad la coloane cu racorduri putine

2 Conducta de ventilatie la instalatia de canalizare are un rol secundar in
functionarea instalatiei, eliminarea ei este optionala

3 Montarea colectoarelor orizontale de canalizare se incepe de la coloana cea mai
Indepartatd mergandu-se catre iesirea ei din cladire.

4 Mufarea este operatia de rasfrangere a marginilor capatului tevii de scurgere.

5 Pe traseele orizontale conductele interioare de canalizare se monteaza sub cele de
apa rece

Subiectul 11. (30 p)

Traseele instalatiei de canalizare prezentate mai jos prezintd doua variante de executie. Specificati
pe foaia de raspuns:

- care dintre cele doud variante este buna si care este gresita?

- de ce varianta gresitd nu este de acceptat.

Subiectul 111. (30)p
Schita de mai jos prezinta determinarea unei marimi fizice foarte importante din instalatii.

Rezolvati pe foaia de raspuns:

1.Numiti marimea fizica de instalatii care se preteaza acestui desen: 10 pct
2.Prezentati unde se utilizeaza 5 pct
3.Scrieti formula de calcul 10 pct
4 Stabiliti unitatea de masura 5 pct
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BAREM DE EVALUARE S$SI NOTARE

SUBIECTUL I - 30 puncte
A. - 10 puncte (4x2,5p)

1-a 2,5p

2—d 25p

3-a 2,5p

4-d 25p
B.- 10 puncte

1- presiune  3p

2- gravitatie 3p

3- gravitatie cu nivel liber deschis 4p
C.- 10 puncte (5x2p)

1.F
2.F
3.A
4.F
5.A

SUBIECTUL Il - 30 puncte

Conform desenului traseul conductei a este traseu corect. Traseul b este un traseu incorect pentru ca
printr-o panta prea mare nu se realizeazad autocuratirea conductei si vitezele mari pot provoca
distrugeri in instalatia de scurgere

SUBIECTUL |11 — 30 puncte

1 Numiti aceastd marime fizica panta de scurgere 10 pct
2Prezentati unde se utilizeaza: la instalatii de canalizare 5 pct
3Scrieti formula de calcul i=H/xcos a 10 pct
4Stabiliti unitatea de masura: % 5 pct
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MODUL IV: INSTALATII INTERIOARE DE GAZE NATURALE
NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Instalatii interioare de gaze naturale”, componenta a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionald Instalator instalatii tehnico-sanitare si de gaze din domeniul de
pregatire profesionald Constructii, instalatii si lucrari publice, face parte din pregatirea practica
aferenta clasei a XI-a, invatdmant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 120 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

" 60 ore/an — laborator tehnologic

" 60 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Instalatii interioare de gaze naturale” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza
dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3, Instalator
instalatii tehnico-sanitare §i de gaze, din domeniul de pregatire profesionala Constructii, instalatii
si lucrari publice sau in continuarea pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invatarii

URI 7: MONTAREA INSTALATIILOR

INTERIOARE DE GAZE NATURALE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte Abilitati Atitudini Continuturile invatarii

7.1.1 721 7.3.1 Lucriri de montaj a instalatiilor interioare de

gaze naturale:

-elemente componente ale instalatiei interioare

de gaz;

- materiale folosite pentru executia instalatiei

interioare(conducte, aparate de reglare-

masurare a debitelor si presiunilor, aparate de

utilizare)

- reglementari tehnice (conform NTPEE-2009)

de utilizarea gazelor naturale in cladiri.

Documentatia tehnica de executie:

-memoriul tehnic, autorizatii necasare

-planurile instalatiei de gaz natural combustibil;

-detalii tehnice de executie.

7.1.2 7.2.2 7.3.2 Tehnologia de montare a bransamentului de

7.14. 7.3.4 gaz pe baza normativelor

- trasare traseu conform documentatiei de

executie, imbinarea conductelor, montarea la

pozitie a conductelor, probarea si receptia

instalatiei.

-Imbinari demontabile prin fitinguri si filet;

-Imbinari nedemontabile prin sudura;
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- Utilizarea normativului de proiectare, executie
si exploatare a instalatiilor exterioare si
interioare de gaze naturale combustibile
actualizat(NTPEE-2009, actualizat in 2010)

Norme de sanatatea si securitatea muncii, de
protectie a mediului specific montajului
brangsamentelor de gaze

7.1.3 7.2.3 7.3.3 Tehnologia de montare a instalatiilor

7.14 7.3.4 interioare de gaze naturale:

- etape de executie conform precriptiilor,

normativelor;

e conducte, armaturi;

e aparate de reglare - masurare a debitelor si
presiunilor;

e aparate de utilizare, racordarea lor la cosul de
fum;

Normative de montare, in vigoare.

Norme de sdnatatea si securitatea muncii, de

protectie a mediului specifice montajului

instalatiilor interioare de gaze naturale

7.1.4 724 7.3.3 Verificarea si probarea instalatiilor de gaze
7.3.4 naturale combustibile.

- verificarea vizuala;

- proba de casa;

-proba de etanseitate si de rezistentd conform
normativelor in vigoare;

-punerea in functiune a instalatiilor de gaz
natural combustibil.

- receptia lucrarilor §i Intocmirea proceselor
verbale de receptie;

-Prevederi legale referitoare la normele de
protectie a mediului, normele de PSI, sdnatatea si
securitatea In munca si in domeniul situatiilor de
urgenta specifice montarii instalatiilor interioare
de gaze naturale.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR iNVATARII (existente in scoala sau la operatorul economic):

Echipamente necesare: echipament de protectia muncii si de lucru: salopetd, manusi, incaltaminte
de protectie, casca de protectie, sorf de sudurd, palmare, ochelari de protectie masca de sudura
Materii prime §i materiale: tevi metalice si din materiale plastice, fitinguri si piese de mbinare,
armaturi, materiale de etansare, aparate de utilizare a gazelor naturale, arzatoare, regulatoare de
gaze

SDV-uri: ruleta, metru liniar, aparat de trasat cu laser, nivela cu bula de aer, subler, ciocan, patent,
trusa de surubelnitd, trusa de chei simple si reglabile, chei dinamometrice, menghind pentru teava,
set filiera, bomfaier, lopeti ,tarndcop, cazma, galeti, trusa instalatorului, rola de taiat tevi metalice.
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Utilaje: buldoexcavator, compresor, flex, masini de gaurit cu rotopercutor, aparat de sudurad pentru
metale, aparat de sudura a conductelor din materiale plastice, aparate de utilizare a gazelor naturale
AMC —uri: manometre, contoare de gaz, detector de cabluri si conducte subterane, detector de gaze
naturale.

Mijloace didactice: flipchart, retroproiector, calculator, tabla interactiva, softuri educationale, Legea
gazelor, pachete de legi si Normative privind executia si exploatarea instalatiilor interioare de gaze
naturale combustibile.

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a
rezultatelor invatarii/ competentelor specifice, prin intermediul continuturilor recomandate si avand
in vedere cunostinte, abilitati si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URT
7 Montarea instalatiilor interioare de gaze naturale. Elevul este considerat subiect al activitatii
instructiv educative, care este astfel orientata spre formarea rezultatelor invatarii/competentelor
specifice, precum s§i spre accentuarea caracterului practic aplicativ al modulului Instalatii
interioare de gaze naturale, ceea ce impune aplicarea unor strategii didactice care sa puna accent
pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter si multimodulare/ disciplinare;

- alternarea formelor de activitate (individuala, pe perechi si in grupuri mici);

Ca metode active pentru predarea modulului se recomanda: simularea, invatarea problematizata,
invatarea prin cooperare, studiul de caz, invatarea prin descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie,
analiza de text, metode de gandire critica, realizarea de portofolii, prin utilizarea carora se ajunge la:

- centrarea pe activitatea de invatare a elevului

- invatarea prin actiune (experientiald),

- incurajarea participarii elevilor, initiativa si creativitatea;

- exersarea lucrului in echipa,

- dezvoltarea personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;

- stimularea motivatiei intrinseci;

- incurajarea invatarii prin cooperare §i a capacitafii de autoevaluare

Pentru dezvoltarea abilitatilor si atitudinilor prevazute in standardul de pregatire profesionala, n
cadrul orelor de laborator tehnologic si instruire paractica, care ajuta la accentuarea caracterului
practic aplicativ al modulului Instalatii interioare de gaze naturale, se propune metoda
INVATARII PRIN DESCOPERIRE.

Cunostintele astfel invatate, prin efort personal si prin realizare practica a sarcinilor de lucru, se
fixeazi mai bine in memoria elevului, atat tehnologiile precum si pasii de executie. In cazul
utilizarii acestei metode, rolul dascédlului este de a planifica situatiile de Invatare si de a dirija
drumul elevului spre rezolvarea acestor situatii. Metoda cere din partea elevilor un efort mental
mare, iar depdsirea obstacolelor duce la dezvoltarea lor intelectuald si cresterea increderii in
resursele proprii

Descoperirea, ca mijloc de instruire, constituie aspectul unor intense preocupari ale didacticii
moderne.

Invatarea prin descoperire sau metoda “experientei prin incercare”, cum o numeste Freinet, consta
ntr-o reunire de procedee intuitive ce raspund imperativelor ,,priveste, cerceteaza, intelege”.
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Aceasta metoda este definita, in general, ca activitate de autoinstruire Intr-o ambiantd determinata
pedagogic, in care elevul are prilejul sa vada, sd analizeze, sa realizeze practic chiar si s formuleze
impresii despre fenomene reale.

Autorii exemplifica metoda didactica invﬁgarea prin descoperire, aplicata pentru tema:
Executarea unei instalatii interioare de gaze pentru un apartament, corespunzatoare
urmatoarelor rezultate ale invatarii:

7.1.1. Prezentarea lucrarilor de montare a instalatiilor interioare de gaze naturale (elemente
componente, materiale, documentatie de executie)

7.1.2. Descrierea tehnologiei de montare a brangsamentului de gaz pe baza normativelor

7.2.3. Montarea instalatiilor interioare de gaze naturale (conducte, aparate de reglare - masurare a
debitelor si presiunilor, aparate de utilizare) pe etape de executie conform precriptiilor normativelor
1.3.3. Verificarea si probarea riguroasa si cu sim¢ de raspundere a instalatiilor interioare de gaz
pe baza indicatiilor aparatelor de reglare - mdsurare a debitelor §i presiunilor, convertirea
marimilor fizice in vederea intocmirii procesului verbal de receptie.

Procedura dupai care se va desfisura invitarea prin descoperire presupune formularea sarcinii
de lucru astfel incat pentru construirea raspunsului, elevul trebuie sa utilizeze cunostintele,
abilitatile si atitudinile dobandite anterior si sd le integreze In asa fel incét raspunsurile sa decurga
firesc, din acest demers, cu alte cuvinte sa realizeze construirea raspunsului intr-un context amplu
de angajare a gandirii proprii, utilizand cunostinte si capacitati umane deja asimilate.

Descoperirea trebuie dirijata corespunzator unui program care se prezinta sub forma unei succesiuni
de pasi dirijati de profesor.

Unitatea de instruire (“pas”) este alcatuita din patru etape:

1. a unui exercitiu prin efectuarea unor operatii practice,

2. formularea sarcinii de activitate independenta

3. realizarea sarcinilor de lucru

4. construirea raspunsului se realizeaza printr-un dialog euristic organizat frontal

Pasii in instruire:

1. Elevii vor fi organizati pe trei grupe de elevi a cite 2-3 elevi:

2. Elevii primesc resursele materiale: fisa tehnologica de executie, conductele prefiletate,
fitingurile aferente, materiale de etansare si SDV-uri, respectiv trusa instalatorului.

Se comunica elevilor si resursa de timp care va fi de 1-2 ore

3. Sarcina de lucru:

A. prima grupa se ocupa de trasarea instalatiei

B. a doua grupd se ocupa de montarea conductei de alimentare cu gaze

C. atreia grupa se ocupa de racordarea sobei de gatit la instalatie

4. Construirea raspunsului: se realizeaza in activitate de grup in cadrul careia, elevii vor colabora
pentru realizarea sarcinii de lucru a intregului grup. Raspunsul se realizeaza printr-un dialog euristic
organizat frontal cu toti elevii.

Principalele reguli Tn aplicarea metodei:

b) formularea clara, concisa a sarcinilor;

c) stabilirea timpului de efectuare a sarcinilor de rezolvare;

d) distribuirea elevilor, a surselor de investigatie sau indicarea secventelor sau a lectiei care vor fi
abordate prin metoda descoperirii;

e) desfasurarea activitatii elevilor de descoperire (individuala sau pe grupe);

f) indrumarea, cand este solicitat profesorul;

g) confruntarea si evaluarea cunostintelor descoperite;
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Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Instalatii interioare de gaze
naturale”, se recomanda urmatoarele activitati de invatare (laborator si instruire practica):

. Exercitii practice de executie a bransamentului subteran de gaze naturale din conducte de
polietilena si fir trasor

. Montarea conductelor interioare de distributie a gazelor

. Montarea contorului pentru masurarea consumurilor de gaze naturale

. Montarea in interior conductelor instalatiei de alimentare cu gaze naturale a consumatorilor

. Montarea aparatelor de utilizare a gazelor naturale

. Legarea aparatelor de utilizare la instalatia interioara de utilizare

. Legarea aparatelor la cosul de fum cu respectarea prescriptilor normativului de gaze naturale
. Lucrari de exploatare si intretinere a instalatiilor de gaze

. Activitati de verificare si probare a lucrarilor

. Receptia instalatiei de gaze naturale

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea urmareste masura in care elevii si-au format si acumulat rezultatele invatarii propuse in
standardul de pregatire profesionald. Evaluarea scolara este perceputd astizi ca fiind organic
integrata in procesul de invatamant, avand rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor
de predare-invatare.

Ca parte finalda a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic masoara eficienta
intregului proces instructiv-educativ, evaluarea urmareste o masurd de dobandire a rezultatelor
invatarii de elevi. Evaluarile se desfasoara practic si in scris, in faza initiala, pe parcurs si la finalul
procesului de predare (sumativ)

La conceperea testelor de verificare trebuie sa tinem cont de capacitatile elevului privind cele
legate de: cunostinte, intelegere, aplicare, analizd, sinteza si emiterea de judecdti conform
taxonomiei lui Bloom /Anderson.

Exemplu de instrument de evaluare a probei practice pentru rezultatele invatarii:
7.1.3. Prezentarea modului de montare a instalatiilor interioare de gaze naturale
7.2.3. Montarea instalatiilor interioare de gaze naturale (conducte, aparate de reglare - masurare a
debitelor si presiunilor, aparate de utilizare) pe etape de executie conform precriptiilor normativelor
7.3.3. Verificarea si probarea riguroasa si cu sim¢ de raspundere a instalatiilor interioare de gaz
pe baza indicatiilor aparatelor de reglare - mdsurare a debitelor §i presiunilor, convertirea
marimilor fizice in vederea intocmirii procesului verbal de receptie.

Titlu tema: Montarea si racordarea unei masini de gatit cu gaze naturale la pozitie

Enuntul temei pentru proba practicd: Montati si racordati la instalatia interioara de utilizare o
magina de gatit cu gaze naturale la pozifie, prin teava de otel negru, respectand pozitiile de montaj
din schita de mai jos.
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Sarcini de lucru:
1. Masurarea si debitarea conductei folosind ferastraul sau rolele de taiat
2. Debavurarea si filetarea conductelor

3. Racordarea robinetului de trecere si racordarea aparatului de gatit

4. Probarea si verificarea lucrarilor

La finalizarea lucrarii, veti prezenta normele de sanatate si securitate in munca, SDV-urile utilizate,
precum si succesiunea operatiilor de prelucrare pe care le-ati executat.
Timp de lucru: 90 min

Fisa de evaluare

NI A. CriFerii de_evaluare a _ _ _ Pur]ctaj Punctaj
ort candidatului la proba Indicatori de realizare maxim pe acordat
' practica indicator
1. Prezentarea sarcinii de | Pregatirea frontului de lucru 5p
lucru Adoptarea dimensiunilor de montaj standard 5p
(max 20 p) Alegerea materialelor de executie 5p
Alegerea SDV -lor de executie 5p
2. Realizarea  sarcinilor | Masurarea si debitarea conductei folosind 5p
de lucru ferastraul sau rolele de taiat
(max 50 p) Debavurarea si filetarea conductelor 10 p
Efectuarea imbinarilor 15p
Racordarea robinetului de trecere si racordarea | 10 p
aparatului de gatit
Probarea si verificarea lucrarilor 10 p
1. Criteriul 1 Utilizarea corecta a limbajului tehnic de 10p
Prezentarea orala si specialitate in comunicare cu privire la
promovarea sarcinilor | sarcinile de lucru realizate
de lucru Argumentarea si justificarea operatiilor de 10p
(30 p) lucru pentru rezolvarea sarcinilor de lucru
primite
Prezentarea NSSM specifice prelucrarii 10p
conductelor prin utilizarea SDV-lor cu
precizarea riscurilor nerespectarii acestora
privind securitatea muncii, PSI si protectia
mediului
PUNCTAJ TOTAL | 100 p
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FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare Da Nu

1.A realizat sarcina de lucru in totalitate

2.A lucrat in mod independent

3.A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4.A inlaturat nesiguranta in alegerea SDV-urilor

5.S-a adaptat conditiilor de lucru din atelier

6.A demonstrat deprinderi tehnice | -Viteza de lucru

-Siguranta n manuirea uneltelor si
materialelor
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